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Cher collaborateur, 

Le projet de recherche « Est-ce que jouer un jeu d’ordinateur diminue la douleur et améliore 
l’humeur et la performance physique? », mené par moi-même, Xiaoli Ma, et Maureen Simmonds 
(Ph.D.) de l'École de physiothérapie et d'ergothérapie, ainsi que par Mark Baldwin (Ph.D.) du 
département de psychologie de l'Université McGill, est terminé depuis le 16 mars 2009. Je 
voudrais remercier sincèrement tous les participants impliqués dans ce projet de recherche, ainsi 
que ceux ayant exprimé un intérêt à y participer.  
 
Au cours des derniers mois, j’ai été honorée de rencontrer des personnes intéressantes et j'ai 
appris beaucoup d’elles. En tant que jeune chercheure, vous m’avez fourni une expérience 
valable et excellente en me renseignant sur la fibromyalgie. Je suis impressionnée par la façon 
dont vous vivez avec la fibromyalgie, par votre courage et votre puissante volonté à combattre 
cette condition. Merci de contribuer à l’avancement de la science. Grâce à vous, nous les 
chercheurs, pouvons  faire un autre pas de plus vers une approche innovatrice pour gérer la 
fibromyalgie.   

Finalement, je voudrais remercier Mme Louise O'Donnell-Jasmin de l’Association de la douleur 
chronique et Mme Ginette Lacourse de l’Association AFIM qui m’ont aidée à recruter les 
participants par leurs bulletins d’information. J’analyserai les données de recherche et je rendrai 
les résultats disponibles dans un avenir rapproché.  
 
Avec gratitude et appréciation! 
 
Xiaoli Ma 
Candidate de maîtrise, physiothérapeute 
École de physiothérapie et d'ergothérapie  
Université McGill 
 
 
 


